
 



Пояснительная записка 
 

к Учебному плану  

реализации дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ 

МБДОУ детский сад № 387 
 

 в группах общеразвивающей направленности  

образовательный период 2024 - 2025 гг. 

 

 

Нормативное обеспечение Учебного плана реализации дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ в группах дошкольного возраста 

общеразвивающей направленности осуществляется в соответствии с: 

• Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ 

от 29.12.2012г. (с изменениями и дополнениями); 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 

17октября 2013г. №1155); 

• Уставом МБДОУ. 

Учебный план МБДОУ по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам на образовательный период 2024 – 2025гг. является 

локальным нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных 

направлений и объём учебной нагрузки, отводимой на проведение непосредственно 

организованной дополнительно образовательной деятельности.  

Адресат программ: дополнительные общеобразовательные общеразвивающие 

программы рассчитаны на воспитанников от 4 до 7 лет, без специальной 

подготовки.  

Режим занятий. Периодичность проведения занятий в неделю - 2, в месяц - 8. 

Продолжительность одного занятия - не более 1-го академического часа, 2 

академических часа в неделю.  

Объём общеразвивающей программы: общее количество учебных часов, 

запланированных на весь период обучения, необходимых для освоения программы 

76 часов, 38 учебных недель. 
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